
PROPOSTA DE VIVÊNCIA DO TEMPO DE QUARESMA E PÁSCOA

Semana IV - O princípio da Subsidiariedade 
Da Doutrina Social da Igreja
A subsidiariedade está entre as mais constantes e características diretrizes da A subsidiariedade está entre as mais constantes e características diretrizes da 
doutrina social da Igreja (...). É impossível promover a dignidade da pessoa sem doutrina social da Igreja (...). É impossível promover a dignidade da pessoa sem 
que se cuide da família, dos grupos, das associações, das realidades territo-que se cuide da família, dos grupos, das associações, das realidades territo-
riais locais, em outras palavras, daquelas expressões agregativas de tipo eco-riais locais, em outras palavras, daquelas expressões agregativas de tipo eco-
nómico, social, cultural, desportivo, recreativo, profissional, político, às quais nómico, social, cultural, desportivo, recreativo, profissional, político, às quais 
as pessoas dão vida espontaneamente e que lhes tornam possível um efetivo as pessoas dão vida espontaneamente e que lhes tornam possível um efetivo 
crescimento social (185)crescimento social (185)

Diz-nos o Papa Francisco
“Cada um deve ter a oportunidade de assumir a própria responsabilidade nos “Cada um deve ter a oportunidade de assumir a própria responsabilidade nos 
processos de cura da sociedade da qual faz parte”. processos de cura da sociedade da qual faz parte”. 

Diz-nos o Pe.Carlos
As acções sociais são confiadas, em primeiro lugar, aos grupos mais pequenos As acções sociais são confiadas, em primeiro lugar, aos grupos mais pequenos 
que as possam resolver. Só se deve passar para um nível superior (por exem-que as possam resolver. Só se deve passar para um nível superior (por exem-
plo, o Estado) quando o nível inferior não conseguir resolver o problema. Nesse plo, o Estado) quando o nível inferior não conseguir resolver o problema. Nesse 
caso os que estão mais acima e com maior capacidade devem prestar ajuda. caso os que estão mais acima e com maior capacidade devem prestar ajuda. 
No fundo resume-se a isto: perante uma situação que necessita ser enfrentada, No fundo resume-se a isto: perante uma situação que necessita ser enfrentada, 
arregaça a mangas e começa tu. Se não fores capaz de a solucionar pede ajuda.arregaça a mangas e começa tu. Se não fores capaz de a solucionar pede ajuda.

Proposta para a semana
Parar:Parar:
- Observo as pessoas no meu local de trabalho, na escola, na escola dos meus - Observo as pessoas no meu local de trabalho, na escola, na escola dos meus 
filhos, no grupo desportivo ou na associação de que faço parte.filhos, no grupo desportivo ou na associação de que faço parte.
Escutar:Escutar:
- Faço a minha parte, procurando que o meu desempenho contribua para o bem - Faço a minha parte, procurando que o meu desempenho contribua para o bem 
estar de todos.estar de todos.
Responder:Responder:
- Protejo as pessoas que estão em risco. - Protejo as pessoas que estão em risco. 
- Reflito e rezo por todas as pessoas que são exploradas ou que não são ajudadas- Reflito e rezo por todas as pessoas que são exploradas ou que não são ajudadas

O que é que sei sobre Subsidiariedade?
1. A subsidiariedade é um princípio que nós cristãos devemos procurar viver? 
   - Sim    - Sim 
   - Não    - Não 

2. O que devemos fazer quando temos um colega preguiçoso? 
   - Fazer o trabalho dele.    - Fazer o trabalho dele. 
   - Motivá-lo a trabalhar.    - Motivá-lo a trabalhar. 

3. Na família, cada membro assume a própria responsabilidade quando: 
   - Faz a tarefa a que lhe cabe.    - Faz a tarefa a que lhe cabe. 
   - Quando deixa as coisas para os outros fazerem.    - Quando deixa as coisas para os outros fazerem. 

4. O que devemos fazer quando um amigo fica doente? 
   - Desejar-lhe as melhoras e ajudá-lo nas tarefas que não possa fazer.    - Desejar-lhe as melhoras e ajudá-lo nas tarefas que não possa fazer. 
   - Apenas desejar-lhe as melhoras.   - Apenas desejar-lhe as melhoras.

Passatempo

1 - Pessoa boa1 - Pessoa boa
2 - Juntos2 - Juntos
3 - Jesus nasceu em3 - Jesus nasceu em
4 - Pároco da Amadora4 - Pároco da Amadora
5 - Pelo batismo somos todos5 - Pelo batismo somos todos
6 - Modificar6 - Modificar
7 - Local de culto 7 - Local de culto 
8 - Lugar onde moro 8 - Lugar onde moro 

9 - Mãe de Jesus9 - Mãe de Jesus
10 - Papa10 - Papa
11 - Que não tem saúde11 - Que não tem saúde
12 - Que é dado por Deus12 - Que é dado por Deus
13 - Celebração Eucarística13 - Celebração Eucarística
14 - Não foi incluído14 - Não foi incluído
15 - Jesus morreu em15 - Jesus morreu em


